»Kazdy moze by¢ twérczy!”
niedziela, 13 listopada 2011 15:27

Drodzy uczniowie bgdzcie tworczy! Twédrczo$¢ mozna trenowaé. Twércze my$lenie sktada sie z
,hormalnych” operacji umystowych, a na jego przeszkodzie stajg ,normalne” bariery (np. strach

przed oceng). Proces twérczy jest naturalnym sposobem aktywnosci ludzkiego umystu. Dlatego
gdy wydaje sie Wam, Ze juz nic nie wymyslicie na sprawdzianie, nie oddajcie kartki, poczekajcie
jeszcze chwilke, a zobaczycie co$ sie nasunie...

Przedstawiam Wam kilka propozycji na trenowanie ,szarych komérek”:

TWORCZE ROZGRZEWKI SLOWNE:

- Wymien rzeczy, ktére majg co$ w srodku.

- Jakie jest krzesto? + Jaka jest poduszka? Po wypisaniu cech, wymien rzeczy, ktére posiadajg
jednoczesnie cechy charakterystyczne dla jednego i drugiego przedmiotu.
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TWORCZE ROZGRZEWKI RUCHOWE:

- Zaprezentuj gimnastyke niewyspanego krasnoludka.

- Zaprezentuj gimnastyke dla listonosza.

TWORCZE ROZGRZEWKI PLASTYCZNE:00000

- Test szkicow: kazde kétko zamien w inny rysunek.(Zatgcznik 1)

- Dokoncz rysunek: kto$ zaczat malowac obraz ale nie dokonczyt go, pomo6z mu.(Zatgcznik 2)
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- Pokoloruj 8 zaglowek za pomocg 2 kredek tak, aby kazda byta inna.(Zatgcznik 3)

- potacz kropki 3 liniami, tak aby wszystkie sie stykaty. (Zatacznik 4)

TWORCZE ROZGRZEWKID ROZWIJAJACE EKSPRESJE:

- Zaprezentuj ,kichanie: smoka.

- Powiedz zdania: np. ,Ale wysoko!”, ,Jaka czarna ziemia”, ,Zejdz natychmiast!”, ,To
niebezpieczne!” w rozny sposéb ( wesoto, ze strachem, niechetnie, zartobliwie, ze smutkiem, ze
wstydem, lekcewazgco.

- Zaprezentuj taniec réznych czesci ciata.
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